MATRYCA FISENHOWERA

MATRYCA EISENHOWERA TO PROSTE | SKUTECZNE NARZEDZIE DO
ORGANIZACJI ZADAN ORAZ WYZNACZANIA PRIORYTETOW. POMAGA

PODZIELIC ZADANIA NA 4 KATEGORIE, DZIEKI CZEMU MOZESZ SKUPIC SIE NA

TYM, CO NAPRAWDE WAZNE, | WYELIMINOWAC CHAOS.

PILNE I WAZNE

ZROB NATYCHMIAST -
ZADANIA, KTORE SA WAZNE |
MAJA BLISKI TERMIN.

PRZYKLAD: PRZYGOTOWANIE
RAPORTU NA DZISIAJ.

PILNE, ALE NIEWAZNE

DELEGUJ - ZADANIA, KTORE
MOZNA PRZEKAZAC KOMUS
INNEMU.

PRZYKLAD: ODPOWIADANIE NA
MNIEJ WAZNE E-MAILE.

WAZNE, ALE NIEPILNE

ZAPLANUJ - ZADANIA, KTORE
SA WAZNE, ALE NIE WYMAGAJA
NATYCHMIASTOWEJ
REALIZACJI.

PRZYKLAD: ZAPLANOWANIE
STRATEGII NA KOLEJNY
KWARTAL.

NIEPILNE I NIEW AZNE

© WYELIMINUJ - RZECZY,
KTORE POCHLANIAJA CZAS, ALE
NIE PRZYNOSZA WARTOSCI.

PRZYKLAD: BEZPRODUKTYWNE
PRZEGLADANIE SOCIAL MEDIOW.
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MATRYCA FISENHOWIERA

PRZYKLAD

7ROB

PILNE I WAZNE

PRZYGOTOWANIE
RAPORTU DLA KLIENTA.

SPOTKANIE Z WAZNYM
PARTNEREM.

/ZAPLLANU |

WAZNE, ALE NIEPILNE

ZAPLANOWANIE KAMPANII
MARKETINGOWEJ.

ROZWOJ KOMPETENCJI
ZESPOtU.

PILNE, ALE NIEWAZNE

ODPOWIEDZ NA MNIEJ
WAZNE E-MAILE.

PILNY TELEFON Z PROSBA
O DROBNA POMOC.

DELEGUJ

TWOJE ZADANIE:

1.WYPEELNIJ MATRYCE EISENHOWERA.

NIEPILNE I NIEW AZNE

SCROLLOWANIE
FACEBOOKA BEZ CELU.

OGLADANIE SERIALI W
GODZINACH PRACY.

WYELIMINUJ

2.WYZNACZ 3 NAJWAZNIEJSZE PRIORYTETY NA TEN TYDZIEN.
3.PODZIEL SIE NIMI W KOMENTARZU W GRUPIE — INSPIRUJMY SIE NAWZAJEM!

DZIEKI TEJ TECHNICE:

e PRZESTANIESZ TRACIC CZAS NA NIEISTOTNE ZADANIA,
e SKUPISZ SIE NA TYM, CO NAPRAWDE PRZYNOSI EFEKTY,
e OSIAGNIESZ WIEKSZA PRODUKTYWNOSC W KROTSZYM CZASIE.
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